








Figura 3.29.

Schema del decorso clinico
dello zoster

Herpes Zoster: Decorso naturale
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PHN=Neuralgia Posterpetica
Adattato da Hope-Simpson RE. Geriatrics. 1967;22:151-159




Tabella 3.2 « Fasi di evoluzione dell’herpes zoster acuto nel paziente
immunecompetente

Tempo

3-5 giorni
4-6 giorni
7-10 giorni

2-4 settimane

Fase di evoluzione

P

Cessazione della formazione di nuove vescicole
Le lesioni sono in fase di pustola
Le lesioni sono in fase di crosta

Guarigione completa
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Tabella 3.3 « Schemi di terapia orale dell’herpes zoster

ﬁﬂﬁ‘fé?‘iﬂf

Posologia

Durata

Aciclovir
Famciclovir
Valaciclovir

Brivudin

800 mg, 5x/di
250 mg, 3x/di
1000 mg, 3x/di
125 mg, 1x/di

7-10 gg
7 88
7 €8
788
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Figura 1. Anatomia dell’apparato ungueale, possibili sedi d’esordio dell‘infezione e relative varieta
cliniche (in rosso). In blu sono riportati gli agenti eziologici pit comuni delle diverse forme cliniche.
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